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,Kleine Hand - Grofie |

Unser Projekt der , Friihen Hilfen” hatte eine sehr Iange Vorlaufzeit

Schon in den Jahren davor gab es im Familien-
zentrum Angebote fiir Mitter und Véter, die um
Unterstiitzung fiir ihre ,Elternarbeit” baten oder
wo wir Unterstiitzungsbedarf sahen. Die Eltern-
lernwerkstatt war ein Kind dieser Zeit. Daraus
entwickelten sich Elterngesprachsrunden, die oft-
mals schon zu einer Entlastung fihrten, weil die
Teilnehmer wahrnehmen konnten, dass ihr
,Problem” kein Einzelfall war.

Nach wie vor greifen wir die Anliegen der Eltern
sehr gerne auf und organisieren z.B. entspre-
chende Themenabende, die gut angenommen
werden.

Dariiber hinaus war es fiir uns immer ein groRes
Anliegen, die Sorgen und Note besonders der
sehr jungen Eltern zu erkennen, die nicht unbe-
fangen unsere Krabbel- und Spielgruppen besu-
chen, sondern hiufig ohne unterstiitzende Kon-
takte ihre Kinder versorgen.

Ohne die Unterstiitzung des ,,Biindnis fiir Familie
Kaltenkirchen®, und hier sind besonders die Biir-
gervorsteherin Frau Adomeit und Frau Dr. Thaiss
zu nennen, wire die Projektidee einer ,auf-
suchenden” Hilfe niemals realisiert worden. Bei-
den danken wir im Namen der betroffenen jun-
gen Eltern sehr herzlich fiir ihre Hartnackigkeit
und ihr unermiidliches Engagement.

Inzwischen finanziert die ,Kroschke Stiftung fir
Kinder” aus Hamburg unser Projekt fiir das Jahr
2011. Da das Fazit aus der praktischen Arbeit des
ersten Halbjahres klar erkennen Idsst, wie erfolg-
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reich die Umsetzung mit der zentralen Koordina-
tionsstelle beim TausendfuRler lduft, werden wir
beim Kreis Segeberg als Verantwortlichen fiir das
Aufgabenfeld ,Friihe Hilfen” eine Anschlussfinan-
zierung beantragen.

Die Mitarbeiter des Jugendamtes loben die un-
komplizierte Zusammenarbeit und die ausgespro-
chen kompetente Arbeit von Martina Jenning,
die die Funktion der zentralen Koordinationsstel-
le Gbernommen hat. Martina Jenning wird zu-
nehmend unterstitzt von Sabine Rakowski, um
auf die Anfragen zeitnah zu reagieren. Beide ar-
beiten eng zusammen und werden von mir als
der Projektverantwortlichen beim TausendfiiRler
organisatorisch begleitet. Die Zusammenarbeit
mit der Fachhochschule Kiel, die unser Projekt
evaluiert, wird vorrangig von mir Ubernommen,
damit die personellen und finanziellen Ressour-
cen des Projektes unmittelbar in die Begleitung
der Familien einflieRen. Im Rahmen eines Presse-
gespraches bot Martina Jenning der Offentlich-
keit Einblicke in ihre Arbeit:

Llch betreue momentan viele sehr junge Miitter,
die oft keine soziale Bindung haben. Mit falschen,
nicht altersqgerechten Erwartungen an ihre Babys
sind die jungen Eltern oft lberfordert. Wann
schléft ein Baby durch? Wie viel Ruhe bendtigt
es? Welches ist die richtige Nahrung? ... Ich erkld-
re_die richtige Hygiene und koche mit den
Miittern. Wir haben auch schon mit wenig Geld
Spielzeugq fiir die Kleinen hergestellt. Ich zeige, wo
sie Kontakt zu anderen Mliittern finden oder ver-

mittle _einen Platz_in _der Spielgruppe. Junge

Miitter ohne Schul- oder Berufsabschluss unter-
stiitze ich darin, dass sie sich aufmachen, ihre Si-
tuation zu veréindern. Die vorhandenen Netzwer-
ke nutze ich, um ggf. auch mal einen notwendi-
gen Krippenplatz zu besorgen. Es kommt auch
vor, dass ich die jungen Frauen zu wichtigen Ter-
minen begleite.”

Wer Martina Jenning bei uns im Haus kennenge-
lernt hat, weiB, wie gut sie zu uns TausendfiiR-
lern passt — wieder mal ein Gliicksfall - oder doch
ein Beleg fiir unsere guten Spiirnasen??? Wir
sind Martina Jenning und Sabine Rakowski sehr
dankbar fir ihren engagierten Finsatz, den sie
beide mit Herz, Verstand und groBer Lebensfreu-
de ausiiben!

Anke Kehrmann-Panten

Martina Jenning (Foto von Kerstin Pukall)
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