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STORMARNER TAGEBLATT

Eine Baustelle bringt Kinder auf Trab

12. Februar 2011 | Von st

Gestindere Kinder durch mehr Bewegung, mit diesem Ziel engagieren sich die Hamburger
Grundstickskontor GmbH (HGK) und die Kroschke Stiftung fir Kinder. Jetzt Gibergaben
Magret Matthies, Vorstandsmitglied der Kroschke Stiftung, und HGK-Geschéftsflihrer Frank
Eichstadt einen Anhanger mit einer mobilen Bewegungsbaustelle flir den Einsatz mit dem

| Elefanto-Spielmobil in Stormarner Kindertagesstatten, an Schulen, bei Vereinen und Festen
an Ingo Loeding, Geschéftsfihrer des Deutschen Kinderschutzbundes Stormarn (DKSB).

Bewegung ist der Schlussel zur Gesundheit. Kinder verbringen aber heute immer mehr Zeit

sitzend: in der Schule, vor dem Fernseher, bei Computerspielen. Die Folgen des
VergréBern Bewegungsmangels sind haufig Ubergewicht und paradoxer Weise auch eine héhere
Obergabe (v.1.): Frank Eichstadt (HGK), Magret Verletzungsgefahr, weil die Kinder nicht trainiert sind. lhnen Anregung zur Bewegung zu
Matthies (Kroschke Stiftung), geben ist folglich eine wichtige Aufgabe. Mit der neuen Bewegungsbaustelle wird der
Kreisgeschaftsfiihrer Ingo Loeding und das Bereich der Bewegungsangebote des Elefanto-Spielmobils deutlich ausgebaut. Die
Testteam - Patrick (8), Julia (7), Eftal (7), Jasmin
(7) und Tom (10). Foto: st

Baustelle besteht aus vielen robusten Einzelteilen: groBe Holzkasten und -leitern, Rutsch-
und Rollbretter, Kanthélzer, Rohre, Bélle und vieles mehr. Beim ersten Test im
Ahrensburger Kinderhaus Blauer Elefant waren die Kinder sofort mit Feuereifer dabei, aus
den Bausteinen ihre Bewegungslandschaft zu fertigen. Die Erfahrung zeigt, dass die Bewegungsbaustelle Kinder zum
Experimentieren herausfordert.

Frank Eichstadt erklart: "Wir spenden jedes Jahr fiir Kinder, in diesem Jahr haben wir uns fiir die Bewegungsbaustelle entschieden,
denn das Projekt passt ausgezeichnet zu unserem Unternehmen." Und Magret Matthies erganzt: "Der Vorstand der Kroschke Stiftung
wollte erreichen, dass das Angebot der Bewegungsbaustelle méglichst vielen Kindern im Kreis Stormarn zur Verfligung steht.
Deshalb haben wir dafiir gesorgt, dass es auch einen Anhénger fir die Baustelle gibt."

Dass die Spende fir ihn wie eine gute Fligung erscheint, erlautert Ingo Loeding: "Der Anruf von der Kroschke Stiftung kam wenige
Tage, nachdem wir vom Kinderschutzbund beschlossen hatten, die Arbeit des Elefanto-Spielmobils auszubauen. Die
Bewegungsbaustelle fligt sich einfach hervorragend in unsere Arbeit ein. Wir sind gliicklich Uber diese Idee und die sehr groBzlgige
Umsetzung."

Zukunftig soll die Bewegungsbaustelle auch Kindergarten, Kindertagesstatten und Schulen zur Verfligung gestellt werden. Bei
Interesse kann man sich an den DKSB wenden, telefonisch unter (04532) 280688 oder per Mail unter spielmobil@dksb-stormarn.de
zu erreichen.
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